
月　日 時　間 場　所 備　考

9月4日（水） 19：00～20：30 青森刑務所

9月7日（土） 13:00～15：00

9月8日（土） 9：00～12：00

9月11日（水） 19：00～20：30 青森刑務所

9月14日（土） 青森刑務所

9月18日（水） 19：00～20：30 青森刑務所

9月21日（土） 9：00～11：00 青森刑務所

９月23日（月）

9月26日～10月30日

10月5日（土） 9：00～11：00 警察学校 警察学校使用不可

10月9日（水） 19：00～20：30 青森刑務所

10月12日（土） 9：00～11：00 警察学校

10月16日（水） 19：00～20：30 青森刑務所 ※宮崎県から長友八段来場

10月19日（土） 9：00～11：00 警察学校

10月23日（水） 19：00～20：30 青森刑務所

10月26日（土） 9：00～11：00 警察学校 中止

10月30日（水） 19：00～20：30 青森刑務所

11月2日（土）

11月6日（水） 19：00～20：30 青森刑務所

11月9日～10日

11月13日（水） 19：00～20：30 青森刑務所

11月16日（土）

11月20日（水） 19：00～20：30 青森刑務所

11月23日（土） 警察学校 中止

11月24日（日） 警察学校 中止

11月27日（水） 19：00～20：30 青森刑務所 東京八段審査（二日目）

11月30日（土） 15：00～17：00 青森市スポーツ会館 剣道教室終了後

12月4日（水） 19：00～20：30 青森刑務所

12月7日（土） 9：00～16：00 青森県武道館 トップレベルコーチ招聘事業：本名先生（亀井先生・山﨑先生）

12月8日（日） 9：00～11：30 青森県武道館 トップレベルコーチ招聘事業：本名先生（亀井先生・山﨑先生）

12月11日（水） 19：00～20：30 青森刑務所

12月14日（土） 9：00～11：00 警察学校

12月18日（水） 19：00～20：30 青森刑務所

12月21日（土） 10：30～11：40 青森市スポーツ会館 青森市剣道連盟稽古納め

令和６年　青森国スポ成年（男女）強化訓練実施日程（9月～12月）

昇段審査終了後強化訓練

9：00～11：00

カクヒログループスーパーアリー

ナ（新青森アリーナ）
東日本錬成会

東北地区合同稽古会（福島）

佐賀国体

五部対抗戦

高体連新人戦


