
青森県剣道連盟定例稽古会（７月～８月）案 

                         青森国スポ成年（男女）強化担当 
○剣道行事 
 ・７／1（土）２（日）東北・北海道大会（秋田県武道館） 
 ・７／8（土）玄妙杯（青森大学） 

・７／9（日）弘前段位審査会（弘前 B&G 海洋センター） 
 ・７／８（土）９（日）全日本都道府県対抗女子剣道優勝大会（日本武道館） 
 ・７／16（日）17（日）県中体連（県武道館） 
 ・７／22（土）学剣連稽古会（青森高） 

・７／23（日）県実業団記念大会（平内町体育館） 
・７／29（土）学剣連稽古会（東北町武道館） 
・７／30（日）県民大会（三沢市） 
・７／30（日）31（月）県中体連錬成会 コーチ・スキルアップ？（県武道館 or マエダアリーナ） 

・８／1～3（火水木）東北中学校剣道大会（秋田市） 
・８／9～11（水木金）全国教職員大会（島根松江市） 
・８／16～17（水木）東北総体（ミニ国体強化錬成）（東奥義塾） 
・８／18～19（金土）東北総体・国体ブロック大会（二戸市総合スポーツセンター） 
・８／26（土）全剣連中央講習南部地区伝達講習（七戸町武道館） 
・８／27（日）剣道段位定例青森審査会 
・８／27（日）剣誠旗（五戸町） 

○実施計画 
月日  時間  場  所        備 考 

7 /５ (水) 19 時～ 青森大学剣道場〈1体〉  
12  （水） 19 時～ 青森大学剣道場〈1体〉  
15  （土） 17 時～ 青森大学正徳館〈2体〉 ※県中体連（県武道館）17 日まで 
19   (水) 19 時～ 青森大学剣道場〈1体〉  

22  （土） 14 時～ 青森高校 学剣連稽古会 
26  （水） 19 時～ 青森大学剣道場〈1体〉  
29  （土） 13 時 30 分～ 東北町武道館 学剣連稽古会 
8/16（水）  東奥義塾 東北総体強化錬成（少年男女・成年男女） 
17  （木）  東奥義塾 東北総体強化錬成（少年男女・成年男女） 
30  （水） 19 時～ 青森大学剣道場〈1体〉  

○その他 
 ・1～６月稽古会実施回数（ 24 回） 
 ・稽古会参加延べ人数（ 221 人 ） 
 ・2 ヶ月毎に稽古実施計画（案）を立案し、県剣連 HP に掲載する。 
 ・定期的に強化部会を開催し、稽古会の検証を実施する。 
 ・変更があった場合、県剣連 HP に掲載する。 


